
                                                                         SUPRAMONTE 

 

 

VALORI 
NUTRIZIONALI 

(per 100 g ) 

SA 
FREGULA 

MEDIA 

MALL. 
4 SAPORI 

FINI 

FORMAGGIO 
SARDO 

BOTTARGA TONNO 
 PINNA GIALLA 

Valore 
energetico 

1485/350 1494/352 1745/421 1615/387 778/186 

Grassi 
di cui saturi 

1,2 g 
0,2 g  

1,2 g 
0,2 g 

34,2 g 
23,8 g 

25 g 
6,1 g 

10 g 
2,0 g 

Carboidrati 
di cui zuccheri 

70 g 
1,8 g 

71 g 
3,3 g 

3,2 g 
0,5 g 

0 
0 

0 g 
0  g 

proteine 13 g 13 g 25 g 41 g 24 g 

sale 0 0 1,5 g 4,8 g 0,59 g 

fibre 3,7 g 2,7 g / / / 

 

VALORI 
NUTRIZIONALI 

(per 100 g ) 

SOSPIRI TORRONE CREMA DI 
CARCIOFI, 

BOTTARGA E 
TARTUFO 

SALSICCIA CAMP. PANETTONE 

Valore 
energetico 

2053/494 2123/507 2417/585 1296/310 1751/417 

Grassi 
di cui saturi 

25,2 g 
2,1 g 

25,3 g 
2,4 g 

54,8 g 
5,5 g 

27,5 g 
11,3 g  

15,2 g 
7 g 

Carboidrati 
di cui zuccheri 

49,3 g 
48,9 g 

55 g 
49,2 g 

13,3 g 
2,7 g 

  1,5 g 
<0,1 g 

60,3 g 
39,7 g 

proteine 10 g 13,1 g 9,6 g    14 g 8,6 g 

sale 0,1 g 0,13 g 1,3 g 4,31 g 0,45 g 

fibre / / / / 2 g 
 

VALORI 
NUTRIZIONALI 

(per 100 g ) 

OLIO EVO CUORI DI 
CARCIOFO 

Valore 
energetico 

     
3404/828 

376/89 

Grassi 
di cui saturi 

92 g 
15 g 
10 g 

0,2 g 
0 g  

Carboidrati 
di cui zuccheri 

0 
0 

14,1 g 
1,3 g 

proteine 0 6,7 g 

sale 0 10,8 g 

fibre 0 4,4 g 

 

 

INGREDIENTI: 

1. IS MALLOREDDUS 4 SAPORI: semola di grano duro, pomodoro 4%, 

spinaci 2%, zafferano 0,15%, acqua (può contenere soia e senape) Paese di coltivazione grano e 

molitura: Italia. 

2. SA FREGULA : semola di grano duro, acqua (può contenere soia, senape)    Paese di coltivazione 

grano e molitura: Italia.            

3. PANETTONE: farina di frumento, zucchero, burro anidro (20%), uva sultanina (10%), scorze di 

agrumi canditi in proporzione variabile (10%), (arancia, cedro, sciroppo di glucosio, fruttosio, acido 

citrico), uova di gallina (4,5%), tuorlo d’uovo (3,5%), lievito naturale (frumento), fibre di agrumi, 

destrosio, sale, emulsionante: mono e digliceridi degli acidi grassi, aromi, lievito di birra.                                                  

Può contenere: frutta a guscio e soia. Lattosio inferiore allo 0,01%.               

4. TORRONE: mandorle 50%, miele 48%, albume d’uovo, ostia (fecola di patata, acqua, olio d’oliva).                                                   

Può contenere tracce di altra frutta a guscio e arachidi.         

5. OLIO EVO: olio di oliva superiore, ottenuto direttamente da olive (100% italiane) unicamente 

mediante procedimenti meccanici. 

6. TONNO PINNA GIALLA   : Tonno , olio d’oliva sale                                                                                        



7. SOSPIRI: mandorle 41%, zucchero, liquore Maraschino, miele, scorza di limone, aromi naturali (può 

contenere tracce di cereale contenente glutine, soia, uova, latte)                                                                               

8. BOTTARGA DI MUGGINE: uova di cefalo, sale 

9. CUORI DI CARCIOFO: Carciofo 64%, Olio Di Semi Di Girasole, Pomodoro Secco, Piante Aromatiche, Aceto Di 

Vino, Sale , Correttore Di Acidità: Acido Citrico, Antiossidante: Acido Ascorbico 

10. CREMA DI CARCIOFI BOTTARGA E TARTUFO; carciofo spinoso sardo, bottarga, tartufo bianchetto 

5%, olio E.V.O, sale, aroma. Aromi naturali. Acido citrico, acido ascorbico. 

11. SALSICCIA CAMPIDANESE: carne di suino, acqua, sale, latte scremato in polvere, spezie, aromi 

naturali, lattosio, destrosio, antiossidante: E300-E301. Conservante: E252. 

12. FORMAGGIO SARDO: latte di pecora, sale, caglio, fermenti lattici. G.s.s. > 50%. In crosta 

conservante E.235 e coloranti E150d, E160b. CROSTA NON EDIBILE. ORIGINE DEL LATTE: ITALIA. 

13. TURRIGA ARGIOLAS: vino rosso elegante ottenuto da antiche viti di cannonau e altri vitigni 

autoctoni.  14,5%, (contiene solfiti) 

14. VERNACCIA VALLE DEL TIRSO: vino ottenuto dalle uve del vitigno di proprietà dell’azienda, vol. 16% 

15. GRAPPA CANNONAU: grappa  di cannonau ambrata Eredi Poscia 41% 




